Maandag
Dinsdag
Donderdag
Zaterdag

Dinsdag
Donderdag

Zaterdag

Dinsdag
Donderdag

Zaterdag

Dinsdag
Donderdag

Zaterdag
Dinsdag
Donderdag

Zaterdag

In bovenstaand overzicht kunnen altijd veranderingen plaatsvinden (bijv. extra oefenwedstrijd en/of

19

selectie v.v. Opende

Voorbereiding seizoen 2017-2018:

Start Training 19-08-2017 aanvang 10.30-11.45

21-08-2017
22-08-2017
24-08-2017
26-08-2017

29-08-2017
31-08-2017

02-09-2017

05-09-2017
07-09-2017

09-09-2017

12-09-2017
14-09-2017

16-09-2017

19-09-2017

21-09-2017

23-09-2017

Lunch soep en broodje
13.00 activiteit of trainen ?

Training
Training
Training
Opende —Frisia Jo19 (oefenwed)

Niekerk 1 — Opende 1 (oefenwed
Training

WTOC 1- Opende 1 (beker)

Training
Training

Opende 1 De Lauwers1 (beker

Training/Oefenwedstrijd
Training

Opende 1-Eastermar 1 (beker)
Training
Training

1° speelronde competitie
Seizoen 2017/2018

training). De spelers worden hiervan vroegtijdig op de hoogte gebracht.

Marcel Heimstra

20.00
20.00
20.00
14.30

19.30
20.00

14.30

20.00
20.00

14.30

20.00
20.00

14.30

20.00
20.00

uur

uur
uur
uur

uur
uur

uur

uur
uur

uur

uur
uur

uur

uur
uur



